
令和８年度 上板町中央公民館講座 申込書 
申込日     年   月   日 

ふりがな  

氏名 
 

 

 

住所 

〒   － 
上板町 
 

電話番号 
 

生年月日 大正・昭和・平成   年   月  日 生 年齢 歳 

受講希望講座 

（番号で記入） 

 

 

・令和８年度 開講講座 

No. 講座名 定員 学習日と場所 講師名 対象 

1 英会話(初心者対象) 15 
毎週月曜：月 4回 

19：00～第 2会議室 
中学校英語指導助手 

フロスト ダニエル 

成人 

2 英会話(中級程度) 15 
毎週月曜：月 4回 

20：10～第 2会議室 

3 中国語 20 
毎週火曜：月 4回 

19：30～第 2会議室 
近藤 珠梨 成人 

4 日本舞踊 20 
第 2･4 水曜：月 2回 

19：30～第 3会議室 
西條 澄子 成人 

5 書道 15 
第 1･3 水曜：月 2回 

19：30～第 1会議室 
永井 厚子 高校生以上 

6 詩吟 15 
第 2･4 金曜：月 2回 

19：30～第 1会議室 
原田 重利 成人 

7 詩吟 15 
第 1･3 木曜：月 2回 

19：30～第 1会議室 
西條 陽一 成人 

8 三味線 15 
第 1･3 木曜：月 2回 

10：00～試食室 
杵家 弥津穂 成人 

9 日本舞踊･阿波踊り 20 
第 1･3 土曜：月 2回 

13：30～第 3会議室 
平野シマコ 3 歳～成人 

10 ペン字 15 
第 1･3 水曜：月 2回 

14：00～第 1会議室 
長井 あゆみ 成人 

 


