
地域分析・検討結果記入シート
都道府県名／保険者名 徳島県 上板町

36 36405
36 36404

R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

20.2 20.1 19.3 20.0 19.9 20.0 18.9 19.0 19.4 20.2 19.6 19.0

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報） 20.7 20.9 20.7 19.0 19.1 19.3 18.9 19.0 19.4 20.4 19.9 19.7

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

7.4 6.9 7.2 6.7 6.7 6.7 6.5 6.5 6.6 6.6 6.7 6.5

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列（他地域と比較）
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

13.3 14.0 13.5 12.4 12.4 12.6 12.5 12.5 12.8 13.8 13.2 13.2

R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

3.6 3.7 3.2 3.5 3.5 3.4 2.8 2.8 2.9 2.4 2.4 2.2

受給率
（居住系サービス）

D3 ％
見える化・時系列
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

1.0 1.0 1.2 1.0 1.0 1.0 1.3 1.3 1.4 1.1 1.0 1.0

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
(R３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

10.7 10.6 10.3 11.2 11.4 11.5 10.2 10.4 10.5 11.0 11.3 11.2

R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5

受給者1人あたり給付
月額（在宅および居住
系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

126,678 121,460 127,497 125,936 123,985 126,409 130,299 130,071 132,661 138,932 136,272 141,969

受給者1人あたり給付
月額（在宅サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

115,182 109,026 111,292 114,720 112,509 114,964 119,152 118,718 121,225 127,771 125,369 131,433

受給者1人あたり給付
月額（訪問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

58,759 60,262 64,442 54,607 53,954 54,214 75,248 76,920 80,033 73,531 73,579 76,952

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問介
護）

D31-a 回
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

20.3 21.4 21.3 18.5 18.3 18.2 25.6 26.2 27.2 24.1 24.2 25.1

受給者1人あたり給付
月額（訪問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

86,711 75,290 77,821 59,514 56,904 59,045 62,640 61,811 63,050 41,975 47,212 65,878

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問入浴
介護）

D31-b 回
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

7.1 6.0 6.2 4.9 4.6 4.7 5.0 4.9 4.9 3.5 3.8 5.5

受給者1人あたり給付
月額（訪問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

44,087 36,886 40,563 41,224 41,229 41,341 41,445 41,294 41,639 34,221 35,893 36,884

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問看
護）

D31-c 回
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

10.0 8.3 9.5 10.2 10.1 10.2 8.9 8.9 9.0 8.8 9.0 9.5

受給者1人あたり給付
月額（訪問リハ）

D17-d 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

41,303 38,143 38,907 38,135 37,296 37,911 34,160 33,674 34,290 40,225 39,404 39,537

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

14.7 13.6 14.1 13.5 13.2 13.4 11.7 11.5 11.7 14.1 13.5 13.6

訪問リハビリは、月額・回数とも全国平
均より高い。

訪問入浴は、月額・回数とも全国平均よ
り高い。 短期入所生活介護が高くなっているの

は、特養への待機者が多いため、全国
平均より高くなっている。

訪問看護は、月額・回数とも全国平均よ
り低い。

必要なサービス量を把握
し、次期以降の事業計画
に整備を含めた反映を行
う。

訪問介護の月額・回数は全国平均より
低い。

受給率（施設サービス）が全国・県の平
均より高い。

受給率（居住系サービス）は、概ね県平
均で、受給率（在宅サービス）は県平均
より低くなっている。

施設サービスの受給率が高いのは、調
整済み認定率（要介護３～５）が高いこ
と、高齢者独居世帯・高齢者夫婦世帯
の割合が高いことが、原因であると考え
る。

在宅介護実態調査
等で、ニーズにあっ
たサービスが提供で
きているか検証す
る。

必要なサービスを把握
し、次期以降の事業計画
に整備を含めた反映を行
う。要介護リスクの高い高
齢者等の早期発見に取り
組む。

在宅および居住系サービスでは、全国
平均より低い。また、在宅サービスだけ
でも、全国平均より低い。

受給者1人あたりの給付月額・回数が、
全国平均より高くなっているサービスの
うち、訪問入浴・短期入所療養看護・地
域密着型通所介護は、月あたり（５名程
度）の利用者が少なく、介護度の高い利
用者が利用しているため全国平均より
高くなっている。
　また、訪問リハと通所リハが高くなって
いるのは、介護度の高い利用者が利用
しているためと考える。

要介護度別のサー
ビス利用状況で確
認。

調整済み認定率、調整済み重度認定率
（要介護３～５）は、全国・県平均より高
い。

調整済み軽度認定率（要支援１～要介
護２）は、全国・県平均より高い。

要支援を除く調整済認定率は県平均と
同じ

調整済み重度認定率が高いのは、高齢
者独居世帯・高齢者夫婦世帯の割合が
高いことが原因でないかと考える。特に
入院中に認定を受けるケースが多く、重
度化してから、認定を受ける傾向にあ
る。

調整済み軽度認定率がＲ３年度から高
いのは、状態が悪化する前に、認定を
受ける方が多くいると考える。

見える化システム
で、新規認定者の年
齢構成・要介護度別
の認定推移等を検
証。

高齢者の保健事業と介護
予防の一体的実施事業
による介護予防の取組に
より要介護リスクの高い
高齢者等の早期発見に
取り組む。

全国平均等との乖離
について理由・問題点
等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）自保険者 都道府県平均 全国平均

比較地域

徳島県

板野町

全国平均等
との比較

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考

データの値



受給者1人あたり給付
月額（居宅療養管理
指導）

D17-e 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

8,254 8,752 7,666 9,183 9,272 9,342 12,220 12,382 12,797 10,619 12,023 10,172
居宅療養管理指導の月額は、全国平均
より低い。

受給者1人あたり給付
月額（通所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

94,859 95,008 96,961 92,850 88,932 91,737 84,961 83,257 84,468 107,606 99,562 104,059

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所介
護）

D31-e 日
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

12.8 12.5 12.9 13.0 12.4 12.7 11.0 10.7 10.8 15.1 14.0 14.2

受給者1人あたり給付
月額（通所リハ）

D17-g 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

68,978 61,638 61,555 60,357 58,758 59,686 59,650 58,136 58,919 69,673 66,670 69,355

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

7.0 6.0 6.1 6.5 6.3 6.4 5.9 5.7 5.7 7.7 7.3 7.9

受給者1人あたり給付
月額（短期入所生活
介護）

D17-h 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

169,938 171,955 180,476 164,155 159,919 156,331 109,768 108,557 106,700 191,171 153,659 144,535

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

19.8 20.3 21.3 19.8 19.2 18.5 12.9 12.7 12.4 21.7 17.4 16.4

受給者1人あたり給付
月額（短期入所療養
介護）

D17-i 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

129,904 87,570 73,788 90,381 85,179 79,802 92,181 91,342 90,321 72,320 47,950 58,556

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

11.2 8.2 6.3 8.1 7.5 7.1 8.2 8.1 7.9 6.2 4.0 4.5

受給者1人あたり給付
月額（福祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

12,132 11,671 12,238 11,030 11,239 11,436 11,778 11,966 12,126 11,730 12,034 11,671
福祉用具貸与の月額は、概ね全国平均
となっている。

受給者1人あたり給付
月額（特定施設入居
者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

211,160 231,534 0 186,805 188,760 187,290 181,729 184,041 187,186 129,296 144,606 129,078
利用者1人のため比較しない。

受給者1人あたり給付
月額（介護予防支援・
居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

12,329 12,132 12,444 12,269 12,268 12,303 13,051 13,138 13,148 11,802 13,027 12,486
介護予防支援・居宅介護支援の月額
は、全国平均より低い。

受給者1人あたり給付
月額（定期巡回・随時
対応型訪問看護介
護）

D17-m 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

0 0 0 182,228 158,604 149,264 161,597 166,008 168,947 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（夜間対応型訪
問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

0 0 0 0 0 0 37,505 38,815 39,394 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

0 0 0 122,052 114,671 122,253 117,876 116,352 117,998 0 0 0

受給者1人あたり利用
日数・回数（認知症対
応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

0.0 0.0 0.0 12.6 11.7 12.5 10.9 10.6 10.7 0.0 0.0 0.0

受給者1人あたり給付
月額（小規模多機能
型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

229,262 161,766 0 178,035 181,031 180,880 188,920 191,607 193,706 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

259,038 258,643 263,587 254,317 256,350 261,292 258,748 260,639 264,722 261,907 260,493 260,921

認知症対応型共同生活介護の月額は、
概ね全国平均。

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型特
定施設入居者生活介
護）

D17-r 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

0 0 0 0 0 0 198,284 198,574 200,515 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（看護小規模多
機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

0 228,542 0 254,220 263,652 262,107 257,477 260,420 264,162 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型通
所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

105,611 89,706 86,181 86,450 81,014 85,199 76,704 74,762 74,616 97,002 83,132 92,589

受給者1人あたり利用
日数・回数（地域密着
型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
(Ｒ３・４年度年報・Ｒ５年度月報）

11.8 10.3 12.3 11.1 10.4 10.7 9.7 9.4 9.4 12.3 10.3 12.0

R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5 R3 R4 R5

地域密着型通所介護は、月額・回数とも
全国平均より高い。

通所リハビリは、月額・回数とも全国平
均より高い。

短期入所生活介護は、月額・回数とも全
国平均より高い。

短期入所療養介護は、月額・回数とも全
国平均より高い。

通所介護は、月額・回数とも全国平均よ
り
高い。


