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３月１４日に上板町さくら保育所で「さくらまつり」が開催されました。当日はたくさんの子どもたちが参加し、

保護者や先生が用意したゲームなどを楽しみました。特に大人気の上板町観光イメージキャラクター「かきじぃ」

が登場すると子どもたちは大いに喜んでいました。



一般会計
歳　　出
46億円

議会費
87,615千円
（1.9％）

総務費
588,419千円
（12.8％）公債費

407,466千円
（8.9％）

繰出金
358,868千円
（7.8％）

その他
22,729千円
（0.5％）

民生費
1,229,705千円

（26.7％）

衛生費
519,371千円
（11.3％）

農林水産業費
286,716千円
（6.2％）

商工費
10,624千円
（0.2％）

土木費
243,438千円
（5.3％）

消防費
286,715千円
（6.2％）

教育費
558,334千円
（12.1％）

自
主

財

源

依

存

財

源

58.0％

42.0
％　

町税
1,094,217千円

（23.8％）

繰入金
502,906千円
（10.9％）

使用料・手数料
72,050千円
（1.6％）

地方交付税
1,450,000千円

（31.5％）

国庫支出金
413,145千円
　（9.0％）

町債
200,300千円
（4.4％）

その他
繰越金・諸収入　
財産収入・寄付金

201,564千円（4.4％）

（ ）
分担金・負担金

48,654千円
（1.1％）

一般会計
歳　　入
46億円

地方譲与税
70,300千円
（1.5％） 地方消費税交付金等の交付金

206,477千円（4.5％）

県支出金
340,387千円
（7.4％）

Ｈ27. 2. 28現在
12,555人（4,802世帯）

町民１人当たりが納める税金

約87,200円
町民１人当たりに使われる費用

約366,400円
１世帯当たりに使われる費用

約957,900円

一般会計　46億円の内訳

　上板町議会３月定例会において平成２７年度の一般会計当初予算及び住宅新築資金等貸付事業特別会
計など６特別会計の当初予算が議決されました。
　一般会計の歳入歳出予算総額は前年度当初予算に比べ８.０％（３億４,０００万円）増の４６億円となって
おります。
　歳入面では、町税、地方交付税、臨時財政対策債、及び財政調整基金等の「一般財源総額」は６.７％の
増であります。財政調整基金取り崩しによる繰入金は８.０％の減となっていますが、平成２６年度からの
繰越事業も含め大型事業が多数予定されており、今後における基金の残高については、極めて深刻な状
況に変わりありません。
　歳出面では、町制６０周年記念事業、上板町農村環境改善センター・農村婦人健康管理センター改修
工事、地籍調査事業、グリーンツーリズム実施検討調査事業、子育て支援として、出産祝金、子育て世
帯臨時特例給付事業、中学校卒業まで対象の子どもはぐくみ医療給付事業、学校給食センターの町単独
運営事業、高齢者・障害者福祉として７５歳以上の温水プールの無料化、障害者自立支援事業、環境対
策として生ごみ処理機と住宅用太陽光発電システム設置の補助金交付事業、公共水域の水質保全促進の
ための浄化槽設置整備補助事業、防災 ･ 減災対策として消防ポンプ自動車購入、個人木造住宅耐震化促
進補助金交付事業などの予算となっております。
　厳しい状況が続きますが、「重点的かつ効率的で持続可能な財政運営を行える足腰の強い町づくり」を
引き続き実現するため、限られた財源を有効に活用した行政サービスに取り組みますので、町民の皆様
方のご理解とご協力をよろしくお願いします。
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普通交付税の推移 一般会計当初予算の推移

（当初予算）

（決算見込）

38億7,900万円

40億7,600万円

35億8,300万円

42億円

38億円

39億4,000万円

39億2,000万円

45億8,000万円

39億円

39億4,600万円

38億4,400万円

40億円

42億6,000万円

46億円

15億7,600万円

13億7,500万円

13億4,300万円

13億6,800万円

14億3,100万円

14億200万円

14億2,700万円

14億1,800万円

15億4,900万円

15億5,100万円

15億7,800万円

16億3,800万円

16億2,600万円

14億円

一般会計予算 ４６億円

特別会計予算 ３７億３,０８７万円

　　　計 ８３億３,０８７万円

　特別会計

１９億５,６４８万円国民健康保険事業

１億３,８４４万円後期高齢者医療事業 

１２億７,７７２万円介護保険事業

２,８５３万円住宅新築資金等貸付事業

３,６３１万円農業集落排水事業

２億９,３３９万円水道事業



　原動機付自転車等　

　平成２８年度から、原動機付自転車、二輪

の軽自動車、二輪の小型自動車、小型特殊自

動車の税額が表１のように変更されます。

　四輪以上及び三輪の軽自動車　

　平成２７年３月３１日以前に車両番号の指定を受けている（※

１）場合、表２の現行税率が適用されます。

　平成２７年４月１日以降に初めて車両番号の指定を受けた

（※２）場合、表２の新税率が適用されます。

四輪以上及び三輪の軽自動車で初めて車両番号の指定を受け

た年月から１３年が経過した車両（※３）は、平成２８年度か

ら表２の重課税率が適用されます。（電気自動車等を除く。）

表１　原動機付自転車等

税額（年額）

車 種 区 分 平成２８年度
以降

平成２７年度
まで

2,000 円1,000 円５０㏄以下原
動
機
付
自
転
車

2,000 円1,200 円５０㏄超〜９０㏄以下

2,400 円1,600 円９０㏄超〜１２５㏄以下

3,700 円2,500 円ミニカー（３輪以上）

3,600 円2,400 円軽二輪

6,000 円4,000 円小型二輪

2,000 円1,600 円小型特殊自動車農耕用

5,900 円4,700 円小型特殊自動車その他

表２　四輪以上及び三輪の軽自動車

重課税率

※３

税額（年額）

車種区分 新税率
※２

現行税率
※１

４,６００円３,９００円３,１００円三輪の軽自動車

８,２００円６,９００円５,５００円乗用（営業用）
四
輪
以
上

１２,９００円１０,８００円７,２００円乗用（自家用）

４,５００円３,８００円３,０００円貨物（営業用）

６,０００円５,０００円４,０００円貨物（自家用）

広報かみいた２月号で掲載した軽自動車税の

税額変更について、平成２７年度地方税法及び上

板町税条例の改正に伴い、再度変更になります

のでご注意ください。
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な
お
、
そ
の
他
の
税
率
及
び
均
等
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、
平
等

割
額
に
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い
て
は
、
改
正
は
あ
り
ま
せ
ん
。

介　　護
納 付 金

（４０〜６４歳）

後期高齢
者支援金

（０〜７４歳）

医　　療
給 付 費

（０〜７４歳）

平成２７年度の
国民健康保険税率

1.50％2.50％9.40％課 税 対 象 額所得割率

5.00％5.00％30.00％固定資産税額資産割率

6,000円6,000円28,000円加入者一人あたり均等割額

5,000円6,000円24,000円一世帯あたり平等割額

16万円17万円52万円課税限度額

※課 税 対 象 額：

　加入者の前年中の総所得金額から３３万円を控除した額

※固定資産税額：

　加入者の平成２７年度固定資産税額のうち、土地及び家屋に係

る分

〜 保険税の計算例 〜
３人世帯（夫45歳・妻41歳・子ども15歳）、総所得金額200万円、固定資産税３万円の場合

所得割

　（200万円−33万円）×9.40％

　＝156,980円

資産割

　３万円×30.0％＝9,000円

均等割

　28,000円×３人＝84,000円

平等割

　24,000円

計 273,900円（100円未満切捨）

所得割

　（200万円−33万円）×2.50％

　＝41,750円

資産割

　３万円×5.0％＝1,500円

均等割

　6,000円×３人＝18,000円

平等割

　6,000円

計 67,200円（100円未満切捨）

所得割

　（200万円−33万円）×1.50％

　＝25,050円

資産割

　３万円×5.0％＝1,500円

均等割

　6,000円×２人＝12,000円

平等割

　5,000円

計 43,500円（100円未満切捨）

この世帯の国民健康保険税は　年額 3 8 4 , 6 0 0 円　です （医療給付費＋後期高齢者支援金＋介護納付金）

介護納付金医療給付費 後期高齢者支援金
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て

〈平成２６年度軽減判定所得〉

７割軽減

　＝３３万円

５割軽減

　＝３３万円＋２４.５万円×被保険者数

２割軽減

　＝３３万円＋　４５万円×被保険者数

〈平成２７年度軽減判定所得〉

７割軽減

　＝３３万円（変更なし）

５割軽減

　＝３３万円＋２６万円×被保険者数

２割軽減

　＝３３万円＋４７万円×被保険者数

〈平成２６年度課税限度額〉

医療給付費 ５１万円

後期高齢者支援金 １６万円

介護納付金 １４万円

──────────────

　　計 ８１万円

低
所
得
者
に
係
る
保
険
税
軽
減
の
拡
充
に
つ
い
て

低
所
得
者
に
係
る
保
険
税
軽
減
の
拡
充
に
つ
い
て

〈平成２７年度課税限度額〉

医療給付費 ５２万円

後期高齢者支援金 １７万円

介護納付金 １６万円

──────────────

　　計 ８５万円

⇩ ⇩

税制改正に伴い、課税限度額及び保険税軽減範囲が変わります

税
率
の
改
正
に
つ
い
て

税
率
の
改
正
に
つ
い
て

　

平
成
二
十
七
年
度
国
民
健
康
保
険
税
決
定
通
知

は
、
七
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。
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後
期
高
齢
者
医
療
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度
か
ら
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知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららら
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お
知
ら
せ

　平成２７年４月１日より、後期高齢者医療保険料において所得の低い方への軽減措置の対象を拡大

するため、均等割額の五割軽減及び二割軽減の対象となる世帯の軽減判定所得を引き上げます。

⇩

　世帯主と世帯の被保険者の所得額の合計に応じて均等割額が世帯単位で軽減されます。

９割軽減 ３３万円以下で世帯内の被保険者全員の所得がない（年金収入８０万円以下）【変更なし】

８.５割軽減 ３３万円以下【変更なし】

５割軽減 ３３万円＋（２６万円×被保険者の数）以下

２割軽減 ３３万円＋（４７万円×被保険者の数）以下

平成２７年度均等割額軽減判定所得

� �������������������������������������������������������������

　世帯主と世帯の被保険者の所得額の合計に応じて均等割額が世帯単位で軽減されます。

９割軽減 ３３万円以下で世帯内の被保険者全員の所得がない（年金収入８０万円以下）

８.５割軽減 ３３万円以下

５割軽減 ３３万円＋（２４万５千円×被保険者の数）以下

２割軽減 ３３万円＋（４５万円×被保険者の数）以下

平成２６年度均等割額軽減判定所得

　

上
板
町
で
は
、
上
板
町
高
瀬
字
宮
ノ
本
︵
上
板
町
南
老
人
集
会
所
の
西
側
︶
で
給

食
セ
ン
タ
ー
を
建
築
い
た
し
ま
す
。
計
画
で
は
、
平
成
二
十
七
年
十
二
月
中
に
建
物

を
完
成
さ
せ
、
平
成
二
十
八
年
四
月
一
日
か
ら
の
給
食
開
始
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
の
板
野
郡
西
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
上
板
町
・
板
野
町
・
阿
波
市
︵
旧

吉
野
町
、
旧
土
成
町
︶
で
構
成
さ
れ
た
板
野
郡
西
部
学
校
給
食
組
合
に
よ
り
、
昭
和

四
十
五
年
に
建
築
さ
れ
、
上
板
町
・
板
野
町
・
阿
波
市
︵
旧
吉
野
町
、
旧
土
成
町
︶

の
小
中
学
校
へ
給
食
提
供
し
て
き
ま
し
た
が
、
施
設
も
老
朽
化
し
て
い
る
こ
と
や
、

板
野
町
と
阿
波
市
が
独
自
で
給
食
セ
ン
タ
ー
を
建
築
す
る
こ
と
と
な
り
、
上
板
町
も

単
独
で
給
食
セ
ン
タ
ー
を
建
築
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

上
板
町
で
新
し
く
建
築
す
る
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
上
板
町
南
老
人
集
会
所
の
西
側

に
位
置
し
、
敷
地
面
積
は
二
、
七
七
四
・
九
五
㎡
で
鉄
骨
造
平
屋
建
て
の
延
べ
床
面
積

約
一
、〇
〇
〇
㎡
を
計
画
し
て
お
り
、
上
板
町
内
の
小
中
学
校
及
び
幼
稚
園
へ
の
給
食

提
供
を
開
始
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、

学
校
給
食
衛
生
管
理
基
準
に

基
づ
き
、
ド
ラ
イ
シ
ス
テ
ム

を
採
用
し
、
汚
染
区
域
と
非

汚
染
区
域
を
区
分
し
て
、
安

全
で
安
心
な
作
業
環
境
を
重

視
し
た
造
り
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
新
給
食
セ
ン
タ
ー

完
成
予
定
の
平
成
二
十
八
年

三
月
末
日
ま
で
の
平
成
二
十

七
年
度
中
は
、
板
野
郡
西
部

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
を
借
用

し
て
、
町
内
の
小
中
学
校
へ

給
食
を
提
供
い
た
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
新
給
食
セ
ン

タ
ー
建
築
に
あ
た
り
、
上
板

町
高
瀬
近
隣
住
民
の
皆
さ
ま

に
は
、
多
々
ご
迷
惑
を
お
か

け
す
る
と
存
じ
ま
す
が
、
ご

協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

上板町学校給食センター（仮称）について〈お知らせ〉上板町学校給食センター（仮称）について〈お知らせ〉

完成予想図



●入会申込書は、上板町ＩＴセンターにあります。

【申込・お問い合わせ先】

TEL 6 7 9 − 7 7 8 8 月〜金　13：00〜20：00　／　土　13：00〜18：00開設時間

備　考指 導 者 等会　　場開 設 日 時教　室　名

多富義和（町スポーツ推進委員）東光小学校体育館
第２・４　月曜日

１９：００〜２０：００

キ ッ ズ サ ッ カ ー
４ 歳 〜 小 学 ３ 年

①

有料
長谷部裕之
健康運動指導士

上板ふれあいクラブ
（ＩＴセンター内）

毎週　　　火曜日
１３：３０〜１４：３０

エ ア ロ ビ ク ス②

上板ふれあいクラブ

太極拳愛好会

上板ふれあいクラブ

（ＩＴセンター内）

毎週　　　水曜日

１３：３０〜１５：００
太 極 拳③

有料
長谷部裕之

健康運動指導士

上板ふれあいクラブ

（ＩＴセンター内）

毎週　　　水曜日

１９：３０〜２０：４０
シェイプアップ体操④

板東宏一
ばんどう接骨院院長

上板ふれあいクラブ
（ＩＴセンター内）

第２・４　木曜日
１３：００〜１３：３０

健 康 ス ト レ ッ チ⑤

八尾景子
キッズスポーツインストラクター

上板ふれあいクラブ
（ＩＴセンター内）

第２・４　土曜日
１４：００〜１５：００

キッズスポーツ教室⑥

上板町スポーツ推進委員
農村環境改善センター

多目的ホール

第２・４　土曜日

１３：００〜１４：３０

ニ ュ ー ス ポ ー ツ
（ カ ロ ー リ ン グ ）

⑦

上板卓球クラブのみなさん
農村環境改善センター

多目的ホール

第２・４　土曜日

１３：００〜１４：３０
卓 球⑧

濱清枝徳島県ダンススポーツ連

盟公認指導員

中央公民館大会議室

（役場２ F）

毎週　　　土曜日

１５：００〜１７：００
ダ ン ス ス ポ ー ツ⑨

西條勝行　

県バウンドテニス協会

農村環境改善センター

多目的ホール

第２・４　土曜日

１９：００〜２１：００
バ ウ ン ド テ ニ ス⑩

会員外

３００円

お友達や家族で卓球を楽しみま

せんか（貸ラケット有）

上板ふれあいクラブ

（ＩＴセンター内）

月〜金曜日

１３：００〜２０：３０

土曜日

１３：００〜１８：００

卓 球 を 楽 し も う
筋 力 ト レ ー ニ ン グ

【【会費会費・・スポーツ安全保険料】スポーツ安全保険料】※会費とスポーツ安全保険料を支払えば、教室に参加できます。

※会費・スポーツ安全保険は平成２８年３月３１日までが有効となります。

※会員は筋トレ・卓球使用料として１ヶ月５００円頂きます。

※上板町外の方は、年会費＋５００円頂きます。

家族２人目から団体（２０人以上）団体（１０人以上）年　会　費区　　　分

２，５００円２，０００円２，５００円３，０００円大　人（高校生以上）

２，０００円１，５００円２，０００円２，５００円高齢者（65 歳 以 上）

１，５００円１，０００円１，５００円２，０００円中 学 生 以 下

同一世帯で人数制限なし（要：保険加入）８，０００円フ ァ ミ リ ー

大人１，８５０円　　高齢者１，０００円　　中学生以下８００円スポーツ安全保険

年会費　２０，０００円（すべて利用できます）

【スポーツ安全保険料込・筋トレ、卓球使用料込、教室参加料込】
フ リ ー パ ス 会 員



■
開
催
日

　

四
月
十
一
日
︵
土
︶　

小
雨
決
行

■
集
合
場
所　
　

　

上
板
町
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

受　
　

付　

午
前
八
時
〜
八
時
三
十
分

　

開　
　

会　

午
前
八
時
三
十
分
〜

　

ス
タ
ー
ト　

午
前
九
時

■
参
加
料   

　

三
〇
〇
円
︵
保
険
・
資
料
代
等
︶
。

　

当
日
集
金
し
ま
す
。
た
だ
し
、
中
学
生

ま
で
は
無
料
で
す
。

■
コ
ー
ス

　

山
道　

十
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
程
度

　

六
時
間
︵
予
定
︶

　

出
発　

資
料
館
〜
和
泉
寺
・
三
十
三
番

〜
三
十
二
番
・
若
宮
橋
・
善
光
寺
・
三

十
番
〜
以
下
逆
順
〜
二
十
番
〜
子
育
て

地
蔵
〜
十
九
番
〜
一
番
〜
大
山
寺
︵
昼

食
︶
〜
遍
路
道
〜
大
山
町
か
ら
︵
徳
島

自
動
車
道
の
側
道
︶〜
泉
谷
〜
若
宮
橋
・

青
の
洞
門
〜

和
泉
寺
〜
資

料
館　

解
散

■
参
加
対
象
者

　

上
記
コ
ー
ス
を
歩
け
る
方
は
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
山
歩
き
は
中
級
で

す
︵
二
十
九
番
か
ら
十
九
番
の
間
は
、

厳
し
い
山
道
が
続
き
ま
す
︶。
小
学
生
ま

で
は
保
護
者
付
き
添
い
で
参
加
を
お
願

い
し
ま
す
︵
単
独
は
受
付
し
か
ね
ま
す
︶
。

■
注
意
事
項

①
山
歩
き
に
適
し
た
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
で
き
る
だ
け
派
手
な
服
装︵
赤
・

オ
レ
ン
ジ
・
黄
・
緑
等
︶
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
コ
ー
ス
か
ら
外
れ

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

②
火
気
に
は
十
分
注
意
し
、
歩
行
中
の
喫

煙
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

③
環
境
美
化
に
留
意
し
、
ゴ
ミ
は
必
ず
持

ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

④
健
康
管
理
は
注
意
し
て
参
加
さ
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
が
、
主
催
者
と
し
て
、

傷
害
保
険
に
は
加
入
し
て
い
ま
す
。
万

一
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
傷
害
保
険

の
範
囲
内
及
び
応
急
処
置
以
外
の
責
任

は
負
え
ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ
め
御
承
知

お
き
く
だ
さ
い
。

⑤
昼
食
、
行
動
食
、
お
茶
な
ど
は
各
自
御

持
参
く
だ
さ
い
。

⑥
車
の
駐
車
は
、
隣
の
﹁
技
の
館
﹂
駐
車

場
を
御
利
用
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

上
板
町
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

℡
六
九
四−

五
六
八
八
︵
電
話
︶

　

︵
土
・
日
・
祝
日
は
休
み
︶



馬道会館では、講座の受講生を募集します。　　〜人とふれあい心豊かな、ゆとりある時間を〜〜人とふれあい心豊かな、ゆとりある時間を〜

※講座により定員制となっておりますので、状況を御確認の上御申し込下さい。
※各講座のお問い合わせは上板町文化センター、TEL ６９４−３０２０までお願いします。

平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２７７７７７７７７７７７７７７７７年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度 馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬馬道道道道道道道道道道道道道道道道会会会会会会会会会会会会会会会会館館館館館館館館館館館館館館館館受受受受受受受受受受受受受受受受講講講講講講講講講講講講講講講講生生生生生生生生生生生生生生生生募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集平成２７年度　馬道会館受講生募集

会場講師名準備物受講料開始時間受講日講座名

文化センター
２階

長谷部裕之

上靴

無　料午後１時３０分毎月第１月曜日
生活習慣病予防体操
（エアロビを基にした

軽度な体操）
バスタオル

飲料水

文化センター
和室

関本　真美無　料午後２時毎月第２月曜日
フ ィ ッ ト ネ ス
ヨ ガ 教 室

文化センター
２階

松本　美穂月　１,０００円午後２時毎月第２・３金曜日フラダンス教室

文化センター
和室

川崎　富枝

花器・剣山

１回　８００円午後７時３０分毎月第２・４火曜日
生 け 花 教 室
（桑原専慶流）

はさみ

筆記用具

ゴミ袋

文化センター
第一分館

岡本　惠治書道道具

月　６００円

午後５時１５分毎週水曜日書 道 教 室
対象：小・中学生

検定代金

教材費

文化センター
和室

上原千代子裁縫道具材料代実費午後１時３０分毎月第３水曜日吊るし飾り作り教室

文化センター
２階

眞鍋　美喜裁縫道具１回１,０００円午後１時３０分毎月第２火曜日パッチワーク教室

文化センター
２室

尾崎ひとみタオル・上靴１回　５００円午後７時３０分毎月第４火曜日健 康 ヨ ガ 教 室

文化センター
会議室

野村千恵子

古語辞典

月　５００円午後２時毎月第２日曜日源氏物語講読講座 ノート

筆記用具

文化センター平野シマ子無　料午後１時３０分毎週火曜日日 本 舞 踊 教 室

文化センター
２階

盛下のぶ子
タオル

昼　　　　　
月額３,０００円

午前１０時３０分毎週火曜日太極拳教室（昼）

飲料水
夜　　　　　
月額１,５００円

午後７時３０分毎月第１・３木曜日太極拳教室（夜）

文化センター
２階

上原　慶次筆記用具無　料午前１０時毎月第２・４土曜日そ ろ ば ん 教 室
対象：小・中学生

文化センター
２階

日野　繁子吹矢用具無　料午前９時
毎月第２・４水曜日

４月８日より開始（説明会）
スポーツ吹矢教室

文化センター
和室

無　料午前１０時毎月第１・３水曜日よ み っ こ 広 場

平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２７７７７７７７７７７７７７７７７年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度 上上上上上上上上上上上上上上上上板板板板板板板板板板板板板板板板町町町町町町町町町町町町町町町町文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化セセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーー受受受受受受受受受受受受受受受受講講講講講講講講講講講講講講講講生生生生生生生生生生生生生生生生募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集平成２７年度　上板町文化センター受講生募集

締め切り日内容・持参する物・材料費講師開始時間受講日講座名

随　時ペン、昇級テスト代（受験者のみ）他佐藤　千種午後７時３０分
毎月第１・３

水曜日
ペン習字教室

４月９日
（木）

４〜９月
６回

１２,０００円

季節のアレンジメント
花ばさみ、新聞紙

近藤佐起江午後１時３０分毎月第３木曜日
フ ラ ワ ー
デザイン教室

４月１６日
（木）

２,０００円軍手花由午後１時３０分４月２２日（水）寄せ植え教室

随　時額　代季節の花を押してみよう近藤佐起江午後１時３０分毎月第２月曜日押し花教室

随　時無　料
ヨガマット（バスタオル）
水分補給出来る物・タオル

深田比加里午前１０時
毎月第２・４木曜日
４月は、１６日、３０日

ヨ ガ 教 室

随　時材料代裁縫道具岡崎　節子午後１時３０分第２木曜日手まり作り教室

■その他相談事業

無　料
年金・健康保険・失業保険
労災保険・交通事故
生命保険・住宅ローン等

吉岡　運生午後１時３０分
 ５月２６日（火）

くらしの保険相談
奇数月　第４火曜日

※お申し込みは、TEL ６９４−４８６８馬道会館までお願いします。



※　各講座の開講日とは別に、合同開講式を５月８日（金）午後 7：30 〜大会議室で行います。

平成27年度中央公民館各種講座案内平成27年度中央公民館各種講座案内平成27年度中央公民館各種講座案内

主催／上板町中央公民館

健康で心豊かな人間形成を！健康で心豊かな人間形成を！

TEL　694−6814

※　上板町中央公民館で次の講座を開催します。豊かで、生きがいのある人生を送るため、あなたも受講しませんか。

咲かそう
文化の花

初心者
歓迎

講　師開講日学習日及び場所定員講　座　名

中学校英語指導助手
フロスト　ダニエル

５月１１日
月４回　毎週月曜日

ＰＭ７：００〜　第２会議室
２５人

英 会 話 教 室
（初心者対象）

中学校英語指導助手
フロスト　ダニエル

５月１１日
月４回　毎週月曜日

ＰＭ８：１０〜　第２会議室
２５人

英 会 話 教 室
（中級程度）

近　藤　珠　梨５月１２日
月４回　毎週火曜日

ＰＭ７：３０〜　第２会議室
２５人中 国 語 講 座

西　條　澄　子５月１３日
月２回　第２・４水曜日

ＰＭ７：３０〜　第２会議室
３０人日 本 舞 踊 講 座

永　井　厚　子５月２０日
月２回　第１・３水曜日

ＰＭ７：３０〜　第１会議室
２５人書 道 講 座

三　井　洋　子５月１５日
月２回　第１・３金曜日（社会人対象）

ＰＭ７：３０〜　第２会議室
２５人手 話 講 座

三　好　瑛　子５月１６日
月１回　第３日曜日

ＰＭ１：３０〜　調理実習室
３０人お料理＆スイーツ講座

岸　上　恭　子５月１５日
月２回　第１・３金曜日
ＰＭ２：００〜　試食室

３０人民 謡 講 座

西　條　陽　一５月２１日
月２回　第１・３木曜日

ＰＭ７：３０〜　第１会議室
２０人詩 吟 講 座

原　田　重　利５月２２日
月２回　第２・４金曜日

ＰＭ７：３０〜　第１会議室
２５人詩 吟 講 座

平　野　シマコ５月　９日
月４回　毎週土曜日（９月末まで）

ＰＭ１：３０〜　大会議室
３０人阿 波 踊 り 講 座

■申込み方法＝上板町中央公民館事務局（教育委員会内）に備え付けの申込書に必要事項を記入の上、４月３０日（木）

の午後５時までに、提出してください。

　　　　　　　電話での受付は行っていませんのでご注意ください。

■受 付 時 間＝平日の午前８時３０分〜午後５時１５分までとさせていただきます。

■受　講　料＝無料です。ただし、実習材料費は個人負担（実費）といたします。

■受 講 資 格＝上板町内在住の方で、積極的な学習意欲のある人であれば老若男女は問いません。

■注 意 事 項＝昨年度受講者も、申込みできますが、初心者の方を優先といたします。

　　　　　　　定員に達し次第受付を終了しますので予めご了承願います。

■そ　の　他＝今後の公民館講座を開催するにあたり、「興味がある」「受けてみたい」等の講座がございましたら是

非お知らせください。講座開設の参考とさせていただきます。

講　師開講日学習日及び場所定員講　座　名

佐々木　孝　枝５月１５日
月２回　第１・３金曜日
ＰＭ７：３０〜　大会議室

２５人童 謡 を 歌 お う 講 座

★新規希望の講座★

★現在開催中の講座★
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上
板
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

℡　
六
九
四−

六
八
一
六

　

月
〜
金
曜
日　

九
時
〜
十
六
時
三
十
分︵
休
所
日　

土
日
祝
︶

　

役
場
東
隣　

上
板
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
事
務
所
内

●　

広
告
の
情
報
を
う
の
み
に
せ
ず
、
施
術
内
容
、
価
格
、
リ

ス
ク
や
施
術
結
果
の
見
通
し
等
に
つ
い
て
、
医
師
か
ら
十
分

な
説
明
を
受
け
た
上
で
慎
重
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

説
明
や
料
金
に
納
得
で
き
な
か
っ
た

り
、
施
術
に
不
安
を
感
じ
た
ら
そ
の
場

で
契
約
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
役
所
の
仕
事
に
対

す
る
苦
情
や
要
望
な
ど
の
相
談
を
受
け
、

必
要
に
応
じ
て
関
係
行
政
機
関
に
あ
っ
せ

ん
を
行
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

開
設
予
定
日

一
日
行
政
相
談
所

︻
事
例
１
︼　

チ
ラ
シ
に
付
い
て
い
た
美
容
外
科
の
割
引
券
を

利
用
し
て
、
気
に
な
っ
て
い
た
ほ
う
れ
い
線
に
ヒ
ア
ル
ロ

ン
酸
と
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
注
射
し
て
も
ら
っ
た
。
三
日
後
の

今
も
右
頬
が
ピ
リ
ピ
リ
し
て
紫
色
に
な
り
、
唇
も
痛
い
。

︻
事
例
２
︼　

﹁
若
返
り
﹂と
書
か
れ
た
折
り
込
み
広
告
を
見
て

美
容
外
科
に
行
き
、
目
尻
の
し
わ
取
り
の
注
射
を
し
て
も

ら
っ
た
が
、
二
十
日
経
っ
て
も
顔
の
腫
れ
が
ひ
か
な
か
っ

た
。
事
前
に
注
射
の
内
容
や
リ
ス
ク
の
説
明
も
な
く
、
半

年
経
っ
て
も
顔
が
腫
れ
、
た
る
ん
で
い
な
か
っ
た
と
こ
ろ

が
た
る
ん
で
い
る
。

■開　設　日　４月１５日（水）

■開設時間　午後１時３０分
〜午後４時

■開設場所　上板町老人福祉
　　　　　　センター
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いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
ててててててててててててててててててててててててててててて

支
部
別
人
権
懇
談
会
開
催
に
つ
い
て

　

上
板
町
で
は
、
二
〇
一
一
年
度
よ
り
支
部
を
対
象
と
し
た
人
権
懇
談
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
ま
で
延
べ
で
約
五
〇
〇
人
の
方
々
が
参
加
し
て
い
ま

す
。

　

住
み
よ
い
上
板
町
を
つ
く
る
た
め
に
は
、
人
権
問
題
は
と
て
も
大
切
な
テ
ー

マ
で
す
。
懇
談
会
で
は
、
身
近
な
問
題
を
取
り
上
げ
て
、
人
権
に
つ
い
て
学
ぶ

こ
と
を
重
点
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
懇
談
会
を
開
催
し
て
い
た
だ
く
と
、
企

画
防
災
課
よ
り
支
部
助
成
金
と
し
て
5
千
円
が
給
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
ま
だ
開

催
し
て
い
な
い
支
部
は
、
総
会
な
ど
の
寄
合
な
ど
と
一
緒
に
、
ぜ
ひ
開
催
を
お

願
い
し
ま
す
。
時
間
は
一
時
間
以
内
で
す
の
で
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。
お
問
い
合

わ
せ
は
次
の
と
こ
ろ
ま
で
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

上
板
町
役
場　

教
育
委
員
会
℡ 
六
九
四−

六
八
一
四

　

三
月
三
日
、
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
行
事

の
一
環
と
し
て
、
東
光
小
学
校
六
年
生
の
生
徒

二
十
名
と
上
板
町
消
防
団
等
が
、
板
野
西
部
消

防
署
主
催
に
よ
る
街
頭

啓
発
活
動
を
上
板
町
西

分
の
県
道
松
茂
吉
野
線

に
お
い
て
実
施
し
ま
し

た
。

　

約
一
時
間
、
通
行
中

の
ド
ラ
イ
バ
ー
に
﹁
手

作
り
の
防
火
グ
ッ
ズ
﹂

等
を
配
付
し
、
火
災
予

防
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
行
事
の
一
環
と
し

て
、
三
月
三
日
に
上
板
町
消
防
団
︵
中
川　

直

団
長
︶
に
よ
る
町
内
一
円
で
の
火
災
予
防
パ

レ
ー
ド
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
内
六
分
団
か
ら
団
員
二
十
五
名
と
消
防
ポ

ン
プ
自
動
車
七
台
が
参
加
し
、
午
後
六
時
三
十

分
か
ら
役
場
前
で
出
発
式
を
お
こ
な
っ
た
あ
と
、

約
二
時
間
を
か
け
て
町
内
を
巡
回
し
、﹁
火
災
予

防
﹂
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

春
季
火
災
予
防
パ
レ
ー
ド

4 月

土金木水火月日

4321

111098765

18171615141312

25242322212019

3029282726

四
月
の
休
館
日　

表
中　　

板野町文化の館図書
館の利用について

■お問い合わせ先：

　板野町文化の館図書館

　TEL ０８８−６７２−５８８８



補助対象経費は処理機等本体の購入価格です。

運搬費や設置費等は補助対象外です。

①電気式生ごみ処理機器

　　　　　　　　（例：乾燥式・バイオ式）

　購入価格の２分の１以内の額で、25,000円

　を限度。

　【補助予定数　10台】

②生ごみ処理容器（例：コンポスト・ＥＭ菌等使用容器）

　購入価格の２分の１以内の額で、3,000円を限度。

　【補助予定数　10台】

※補助金の交付は１世帯につき１回限りで、電気式生ごみ処理機器又は

　生ごみ処理容器のどちらか１台となります。

※先着順に受け付け、補助数に達し次第、締め切りとなります。

※事前購入は補助対象外となりますのでご注意ください。

補助金額

手続き方法などお問い合わせ先
上板町役場　環境保全課　TEL 694−6813

　

町
で
は
、
生
ご
み
の
減
量
化
及
び
資
源
化
を
推
進
す
る
た
め
、
家
庭
用
生

�
�

�
�
�
�
�
�
�

ご
み
処
理
機
等
の
購
入
に
補
助
金
制
度
を
本
年
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は
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わ
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さ
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お問い合わせ先　上板町役場　環境保全課　TEL 694 − 6813

　

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
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設
置
す
る
方
に
対
し
て
、
設
置
費
の

一
部
を
補
助

す
る
補
助
金

制
度
を
実
施

し
て
い
ま
す
。詳細は，下記までお問い合わせください。

■募集期間：平成２７年４月１日〜

　　　　　　平成２７年５月２９日（先着順
・・・

）

　　※応募者多数の場合、期間前に募集を

　　　締め切る場合があります。

個人で設置される町内に在住の方対　象

１kw@２万円　上限１０万円補助額
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転　換新　設

３３２,０００円１６９,０００円　５人槽

４１４,０００円２０７,０００円　７人槽

５４８,０００円２７６,０００円１０人槽

詳細は，下記までお問い合わせください。

■募集期間：

　平成２７年４月１日〜平成２７年１１月３０日

　※応募者多数の場合，抽選や期間前に募集を締め切る

　　場合があります。
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な
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成
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年
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独
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助
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左
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お
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聴
覚
障
が
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者
の
生
活
お
よ
び
障
が
い
に
つ

い
て
の
理
解
と
認
識
を
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身
近
に
聴
覚
障

が
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と
円
滑
な
日
常
会
話
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話
表
現
技
術
の
習
得
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
ま
す
。

■
対　
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者

　

上
板
町
在
住
で
十
八
才
以
上

　

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方

■
日　
　

時

　

平
成
二
十
七
年
五
月
十
六
日
〜

　

平
成
二
十
七
年
十
月
十
日
の
毎
週
土
曜
日

　

十
三
時
三
十
分
〜
十
五
時
︵
予
定
︶
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十
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■
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域
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板
野
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住
町
矢
上
字
安
任
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五

■
募
集
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名

■
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無
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負
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申
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申
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平
成
二
十
七
年
度　

徳
島
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
就
業
支
援
講
習
会
に
つ
い
て

１．受講対象者

　　母子家庭の母及び父子家庭の父（配偶者の暴力により、親と子で避難をしている等、婚姻の実態は失

われているが、止むを得ない事情により離婚の届出を行っていない方を含みます。）並びに寡婦。なお、

講習会が定員に満たない場合は、母子家庭及び父子家庭の子も受講できる場合がありますのでお問い合

わせください。

２．講習場所

　　徳島市中昭和町１丁目２番地　　徳島県立総合福祉センター他

　　※駐車スペースが限られているため、駐車できない場合があります。なるべく公共交通機関をご利用
� �����������������������������������������������������������������������������

ください
� �������

３．受講料

　　無料（テキスト等に要する費用は、受講者負担となります。）
� �����������������������������������������

４．託児サービス

　　講習会を受講する間、児童（３歳以上）を一時的に保育します。利用定員は１０名で、希望者が多い

場合は、面接により決定します。なお、病気等により保育困難な児童については、お断りすることがあ

ります。

５．就職支援セミナーの受講

　　講習会受講者には、就業・転職に関する基礎知識習得のために、就職支援セミナーを受講していただ

きます。

６．受講修了後の措置

　　受講修了者は、受講修了者名簿に登載し、修了証書を発行します。

　　なお、求職活動を支援するため、母子家庭等就業・自立支援センターの就業支援バンクに登録し、求

人情報の提供をします。

７．資格試験の受験

　　日商簿記３級講習、医療事務講習、パソコン講習（昼間コース）の受講者には、受講修了後に資格試

験を受けていただきます。受験料は自己負担となります。

８．受講申込方法

　　受講希望者は、所定の申込書に必要事項を記入し、印鑑持参の上、本人が次の申込先へお申し込み下

さい。（申込者が多数の場合は、講習会の趣旨を考慮して、受講者を決定します。）

　　※介護職員初任者研修申込者は、運転免許証等、本人確認ができるものが必要です。

講習科目と開催期間等

時間・定員・申込締切日開　　催　　期　　間科　　　　目

５月２５日（月）２０名９：３０〜１６：３０
６月７日（日）〜１１月１４日（土）

（講義・演習１５日間／実習１日）
【一部は通信形式：レポート提出】

介護職員初任者研修

６月３０日（火）３０名１０：００〜１６：００
７月１１日（土）〜１１月１４日（土）
（土曜９日・日曜６日の１５日間）

医 療 事 務 講 習

９月２４日（木）２０名１０：００〜１６：００
１０月５日（月）〜１１月１０日（火）

（月・火・木曜日の１５日間）
日 商 簿 記 ３ 級 講 習

４月３０日（木）２０名９：００〜１６：００
５月１１日（月）〜６月３日（水）
（月・水・金曜日の１１日間）

ワ ー ド
検　 定

昼　間
パ

ソ

コ

ン

講

習

５月２５日（月）２０名９：００〜１６：００
６月５日（金）〜７月１日（水）
（月・水・金曜日の１１日間）

エクセル
検 定

５月２２日（金）２０名１８：３０〜２１：００
６月３日（水）〜７月３１日（金）
（火・水・金曜日の２４日間）

ワード・
エクセル

夜　間

７月１４日（火）２０名１０：００〜１６：００
７月２５日（土）〜１１月１４日（土）
（土曜７日・日曜６日の１３日間）

ワード・
エクセル

土・日

随時１３：００〜１６：００
５月１１日（月）・６月５日（金）・７月１１日

（土）・７月２５日（土）・１０月５日（月）就 職 支 援 セ ミ ナ ー

随時１３：３０〜１６：３０１１月１４日（土）

　　　　　　　　　　　徳島市中昭和町１丁目２番地　　徳島県立総合福祉センター２階 

　　　　　　　　　　　公益財団法人 徳島県母子寡婦福祉連合会　TEL（０８８）６５４−７４１８・７４１４

お問い合わせ先・

申し込み先



　この事業は、お子さんが病気中や病気の回復期にあって、かつ保護者が就労しているなどの理由で家庭で保育がで
きないときに、お子さんを一時的に預かる事業です。

利用できる日時受入定員所在地・電話番号施　設　名

月曜日〜金曜日　８：３０〜１８：００

土曜日　　　　　８：３０〜１７：００

（ひなたクリニックは土曜日１４：００までの実施
となります。）

※日曜日・祝日及び８月１２日〜８月１５日
　１２月２９日〜１月３日は除きます。

それぞれ

６人

徳島市昭和町８丁目６６
TEL 088 − 622 − 0012

藤 岡 ク リ ニ ッ ク

徳 島 市

徳島市北矢三町３丁目３−４１
TEL088 − 633 − 2055

田 山 チ ャ イ ル ド
ク リ ニ ッ ク

徳島市国府町桜間字登々路８−１
TEL088 − 612 − 7795

愛 育 小 児 科

徳島市北沖洲３丁目１−２４
TEL088 − 664 − 8580

え も と こ ど も
ク リ ニ ッ ク

徳島市応神町古川字戎子野８１番地４
TEL088 − 678 − 5461

ひ な た ク リ ニ ッ ク

月曜日〜金曜日　７：３０〜１８：３０
土曜日　　　　　８：３０〜１６：３０
※日曜日 ･ 祝日及び１２月２９日〜１月３日は除きます。

３人
小松島市中田町字新開１２−２
TEL0885 − 32 − 0555

徳 島 赤 十 字 乳 児 院小松島市

月曜日〜土曜日　８：３０〜１８：００
※日曜日・祝日及び年末年始は除きます。

６人
名西郡石井町石井字石井７２６−７
TEL088 − 675 − 0535

伊 勢 内 科 小 児 科石 井 町

月曜日〜金曜日　８：３０〜１８：００
土曜日　　　　　８：３０〜１７：００
※日曜日、祝日及び１２月２９日〜１月３日は除きます。

６人
板野郡北島町中村字東堤ノ内１９−１
TEL０８８−６９７−２２８１（８：００〜９：００）
TEL０８８−６９７−２２２１（９：００〜）

北島こどもクリニック北 島 町

月曜日〜金曜日８：３０〜１８：００
土曜日（前日予約のみ）８：３０〜１２：３０
※日曜日、祝日及び休診日は除きます。

４人
板野郡藍住町東中富字東傍示１０−４
TEL０８８−６７８−２１１１

富 本 小 児 科 内 科藍 住 町

■利用対象者　　上板町にお住まいのおおむね 10 歳未満の児童

■実 施 施 設　　お住まいの市町村に関係なく、次のどの実施施設でも利用することができます。

■対象となる病気
　かぜ、消化不良症（多症候性下痢）などの児童が日常かかる疾病や、はしか、水ぼうそう、

風しんなどの感染性疾患、喘息などの慢性疾患及び骨折などの外傷性疾患など。
　※当面の症状の急変は認められないが、「病気の回復期に至っていない」または「回復期であっても集団保

育が困難である」と認められるもの。
　※徳島赤十字乳児院は医療機関でないため、はしか、百日ぜき、インフルエンザの感染性疾患は受け入れ

ができません。また、他の感染性疾患であっても、回復期に至っていない場合は受け入れができません。

■利用期間
　集団保育が困難で、かつ、保護者の勤務の都合、傷病、事故、出産、冠婚葬祭などの理由で

やむを得ず家庭で保育が出来ない期間。

■利用料金
　１人当たり日額１，８００円　※居住する市町村における生活保護世帯・町民税非課税世帯

は無料、所得税非課税世帯は９００円。当該事業利用料以外の診察料などがかかります。

■準備物
　①昼食　②着替え一式、バスタオルなど　③薬

お問い合わせ先

▲

　上板町役場　福祉保健課　TEL ６９４−６８１０　FAX  ６９４−５９０３

病 児 ・ 病 後 児 保 育 事 業 の ご 案 内

利 用 手 順

1 空き状況の
確認・予約

前日または当日、電話な
どで利用を希望する実施
施設へ直接お問い合わせ
ください。

2 利用前診察

前日または当日、かかりつけ
医等で受診し、利用申請書の
医師記入欄に「保育可能確認」
を記入してもらってください。

3 サービスの
利用

当日、実施施設へ利用申請
書を提出し、サービスを受
けてください。

4 利用料金の
支払い

当日、サービス終了後、お
子さんを迎えにきた時にお
支払いください。

➡ ➡ ➡

※利用前診察は、徳島赤十字乳児院を除き、実施施設でも受けることができます。
※当該事業利用料以外の診察料などがかかります。

①　利用に際しては、実施施設からの指示を必ずお守りください。
②　保育中に症状に変化があった場合、サービスを中止し、お迎えをお願いすることがあります。
③　土曜日に利用する場合は、できるだけ金曜日のうちに実施施設へ予約してください。
④　利用をキャンセルする場合は、お早めに実施施設まで連絡してください。

利用上の
注意



春　 　 叢　 　 園

TEL 088-699-5310　FAX 088-699-5425

松茂町広島字鍬ノ先 23 番地 1

愛育会地域生活総合支援センター

TEL 088-699-2381

松茂町満穂字満穂開拓 50 番地 5

ね む の き 療 育 園

TEL 088-699-2237　FAX 088-699-5425

松茂町広島字鍬ノ先 23 番地 1

あ お ば の 郷

TEL 088-694-7555　FAX 088-694-5779

上板町神宅字西金屋 36-1

地域活動支援センター

こ と じ
TEL 088-694-6606（FAX 兼用）

上板町佐藤塚字東 179-7

地域活動支援センター

オ リ ー ブ の 木
TEL 088-685-5524　FAX 088-685-5497

鳴門市撫養町大桑島字北の浜 53

障害者生活支援センター凌雲

TEL 088-693-1117　FAX 088-692-6776

藍住町矢上字安任 56-5

マ ザ ー グ ー ス の 家

TEL 088-672-3595　FAX 088-672-3877

板野町川端字落合 34 番地 1

障がいのある方への

総合的な相談・支援を行っています。

障がいのある方への

総合的な相談・支援を行っています。

板野郡では、障がいのある方が、地域で安心して生活していくために、

さまざまな相談ができるよう相談支援事業を行っています。

専門の相談員（相談支援事業所）がいますので、お気軽にご利用ください。

秘密は守ります。（相談は無料です。）

★
相
談
で
き
る
人
︵
対
象
者
︶

　

地
域
で
生
活
し
て
い
る
︵
ま
た
は
地
域
で
生
活

し
よ
う
と
し
て
い
る
︶
障
が
い
の
あ
る
方
、
そ
の

家
族
な
ど

★
ど
ん
な
相
談
︵
内
容
︶

　

生
活
の
こ
と
、
障
が
い
に
関
す
る
こ
と
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
な
ど
そ
の
他
、
困
っ

て
い
る
こ
と
、
悩
ん
で
い
る
こ
と

★
相
談
の
方
法

　

電
話
、
訪
問
︵
自
宅
に
来
て
も
ら
う
︶、来
所
︵
相

談
支
援
事
業
所
に
行
く
︶
な
ど
メ
ー
ル
や
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
の
相
談
が
で
き
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す

★
相
談
で
き
る
と
こ
ろ

　

板
野
郡
で
委
託
し
て
い
る
相
談
支
援
事
業
所
は

以
下
の
８
カ
所
で
す
。

　

他
に
県
の
当
事
者
団
体︵
身
体
障
害
者
連
合
会
・

手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
・
精
神
障
害
者
家
庭
連
合
会
︶

で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。





�担当時間�　平日１８：００〜２２：３０　　休日９：００〜２２：３０

※休日・夜間緊急病院は、変更している場合がありますので、必ず電話してから受診してください。
� ��������������������������������������������������������������������������������������

６９２−５７５７稲 次 整 形 外 科 病 院１㈬４
月

６９２−２３１７浜 病 院２㈭

６９２−６１１１安 芸 内 科３㈮

６９９−２７８７谷口耳鼻咽喉科クリニック４㈯

６４１−２２８８中 川 整 形 外 科５㈰

６９２−８９００清 水 内 科６㈪

６９２−９２１１あ い ず み 皮 ふ 科７㈫

６９２−２４０３奥 村 医 院８㈬

６９２−８１１８山 田 眼 科 藍 住９㈭

６９２−４４１１矢 野 医 院１０㈮

６７８−８５８５か ま だ 眼 科１１㈯

６９２−５７５７稲 次 整 形 外 科 病 院１２㈰

６９２−８１７１山 根 眼 科１３㈪

６９２−５１５１板 東 整 形 外 科１４㈫

６９２−８７１１西 條 耳 鼻 咽 喉 科１５㈬

６９２−７２２８富 本 小 児 科 内 科１６㈭

６９２−０３３３中 山 産 婦 人 科１７㈮

６９８−８６８９高 田 整 形 外 科 病 院１８㈯

６９２−２３１７浜 病 院１９㈰

６９２−４７７１内科クリニック・オクムラ２０㈪

６９２−６８８６鶴 岡 内 科 胃 腸 科２１㈫４
月

６９３−００８７き は ら 耳 鼻 咽 喉 科２２㈬

６９３−１１８８近 藤 外 科 内 科２３㈭

６３７−３２１１こやま小児科内科クリニック２４㈮

６９８−５１５７三 木 ク リ ニ ッ ク２５㈯

６９２−６１１１安 芸 内 科２６㈰

６９２−１２２０大 久 保 内 科２７㈪

６９８−８６５５有 住 内 科 ク リ ニ ッ ク２８㈫

６９２−８９００清 水 内 科２９㈬

６９３−１０２１杉 み ね 整 形 ク リ ニ ッ ク３０㈭

６９３−３０２０増 田 ク リ ニ ッ ク１㈮５
月

６９８−５１１１堀 口 整 形 外 科２㈯

６９８−１２３４き た じ ま 田 岡 病 院３㈰

６９８−１２３４き た じ ま 田 岡 病 院４㈪

６９８−１２３４き た じ ま 田 岡 病 院５㈫

６９２−９２１１あ い ず み 皮 ふ 科６㈬

６９２−１２７７小 松 泌 尿 器 科７㈭

６７２−０１７４竹 本 内 科８㈮

６９８−０３０３藤 本 ク リ ニ ッ ク９㈯

６９２−２４０３奥 村 医 院１０㈰

担当時間以外

の深夜の救急

きたじま田岡病院　　６９８−１２３４　　全日対応ですが、要確認

稲次整形外科病院　　６９２−５７５７　　水曜日、土曜日は受診前に要確認

東徳島医療センター　　６７２−１１７１　　対応日は確認して下さい

平成27年４・５月分
〈4/1〜5/10まで〉

市外局番は（088）です。

Ⅰ．健康相談・健康教育

担　　当内　　容場　　所時　　間月／日

保健師・
理学療法士

個別健康相談・
健康教育

農村環境改
善センター

１０：００〜
１１：３０

4/7

保健師個別健康相談
農村環境改
善センター

１０：００〜
１１：３０

5/12

Ⅱ．乳幼児健康診査

該 当 者内　　容場　　所受付時間月／日

平成２６年
５月６月　

平成２６年
１１月１２月生

問診、身体測定、
診察、育児相談、
栄養相談

農村環境改
善センター

１３：１０ 〜
１４：００

4/8

１．乳児健康診査

該 当 者内　　容場　　所受付時間月／日

平成２６年
１１月１５日　〜

平成２７年
２月１５日生

股 関 節 脱 臼 検
診・ブ ッ ク ス
タート

農村環境改
善センター

１０：３０〜
１１：００

4/15

２．股関節脱臼検診・ブックスタート

該 当 者内　　容場　　所受付時間月／日

平成２６年
１１月１５日　〜

平成２７年
２月１５日生

離乳食教室、赤
ちゃんの成長発
達・事故予防・
予防接種につい
て

農村環境改
善センター

９：３０〜
９：４０

4/24

３．のびのび子育て教室

保健行事予定表　４月
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町
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ポ
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団
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球
大
会
が
、
平
成
二
十

七
年
三
月
八
日
︵
日
︶に
神

宅
小
学
校
に
お
い
て
開
催

さ
れ
、
町
内
三
チ
ー
ム
に

よ
る
リ
ー
グ
戦
方
式
で
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し

た
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選
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ー
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大
会
結
果
は
以
下
の
と

お
り
で
す
。

優　

勝

　

松
島
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

準
優
勝

　

高
志
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

第
三
位

　

大
山
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　平成 26 年度町内卓球大会が、平成 27 年 3 月 1 日（日）に上板町農村環

境改善センター多目的ホールにて開催されました。約 60 名が参加し、小学

生の部・一般の部・団体の部と熱戦が繰り広げられました。

　大会結果は以下のとおりです。（敬称略）

　

小
学
生
男
子
の
部

優　勝　田中　隆誠（高志小学校）

準優勝　七條　宙偉（松島小学校）

第３位　高橋　颯太（高志小学校）
　

小
学
生
女
子
の
部

優　勝　佐藤　玲実（松島小学校）

準優勝　高田　紗波（松島小学校）

第３位　北池　優羽（高志小学校）
　

一
般
男
子
の
部

優　勝　吉住　勝己（上板卓球クラブ）

準優勝　佐藤　　直（上板中学校）

第３位　吉田　浩通（上板卓球クラブ）

　

団
体
の
部

優　勝　上板卓球クラブ A

準優勝　上板卓球クラブ B

第３位　上板ふれあいクラブ

　

一
般
女
子
の
部

優　勝　斉藤　和恵（上板卓球クラブ）

準優勝　吉平美智子（上板卓球クラブ）

第３位　佐藤　町子（上板卓球クラブ）

平
成
二
十
六
年
度

平
成
二
十
六
年
度

町
内
卓
球
大
会

町
内
卓
球
大
会

平
成
二
十
六
年
度

平
成
二
十
六
年
度

町
内
卓
球
大
会

町
内
卓
球
大
会

平
成
二
十
六
年
度

町
内
卓
球
大
会

第31回上板町内スポーツ
少年団少年野球大会
第31回上板町内スポーツ
少年団少年野球大会
第31回上板町内スポーツ
少年団少年野球大会


